
 Durée
2 jours

 Prix de la formation
Tarif inter : 1 100 €
Eligible Pass Pro

 Lieu(x) des sessions
En présentiel à Paris
En présentiel à Saint Étienne

Objectifs

Assurer la qualité des entretiens menés afin de recueillir les éléments essentiels de l’enquête
Mieux appréhender la situation et mieux gérer leurs émotions afin de limiter les effets sur leur santé psychique
Mieux appréhender et mieux gérer les réactions des tiers autour de la victime (collaborateurs, IRP, chef d’entreprise’) afin de ne pas
aggraver une situation déjà difficile

Pré-requis

Cete formation ne nécessite aucun prérequis

Programme

L’impact traumatique des accidents graves ou mortels

Repérage des mécanismes du traumatisme psychique et de ses manifestations tant chez les personnes impliquées que chez les
accompagnants.
Atelier d’échanges : analyse de situations vécues, exploration de l’impact indirect sur soi et des ressources mobilisables pour préserver
l’équilibre professionnel.

Le deuil consécutif à un accident grave ou mortel

Compréhension du processus de deuil et de ses répercussions chez les interlocuteurs touchés et sur soi-même.
Partage d’expériences sur la gestion collective du deuil et la posture professionnelle à adopter.

Plan d’action 
Co-construction d’un plan d’action collectif pour accompagner les agents et prévenir les risques post-traumatiques chez tous les
acteurs concernés.

Afin d’assurer la qualité des échanges, les inscriptions sont limitées à 3 stagiaires d’un même organisme par session.
Intervenants : Un psychologue d’entreprise expérimenté et formateur et un ingénieur conseil ou contrôleur de sécurité expérimenté

Évaluation

Evaluation à chaud de la satisfaction

Modalités

Evaluation à chaud de la satisfaction

Formation Courte

Préparation intervention suite à AT grave ou
mortel
Mieux appréhender les situations présentant un caractère émotionnel fort
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Compétences renforcées

Porter les politiques RH et d'amélioration de la qualité de vie au travail

Les prochaines sessions

Préparation intervention suite à AT grave ou mortel

 Le 27 janvier 2026 à 10:30

 -1

Préparation intervention suite à AT grave ou mortel

 Le 10 mars 2026 à 10:30

 -1

Préparation intervention suite à AT grave ou mortel

 Le 17 mars 2026 à 10:30

 -1

Préparation intervention suite à AT grave ou mortel

 Le 9 juin 2026 à 11:30

 -1

COMPLET Préparation intervention suite à AT grave ou mortel

 Le 15 septembre 2026 à 11:30

 -1

COMPLET Préparation intervention suite à AT grave ou mortel

 Le 16 septembre 2026 à 11:30

 -1

COMPLET Préparation intervention suite à AT grave ou mortel

 Le 13 octobre 2026 à 11:30

 -1

Préparation intervention suite à AT grave ou mortel

 Le 3 novembre 2026 à 10:30

 -1

COMPLET Préparation intervention suite à AT grave ou mortel
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 Le 1 décembre 2026 à 10:30

 -1

Contacts

GOUJON Béatrice

 bgoujon@en3s.fr

BESSAA Amel

 0477811552

 abessaa@en3s.fr
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